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Mésto veletrhu,
mesto knihy, mésto
nespoutané energie

a lehce bohémské
atmosféry. Tim vSim
je Lipsko, jehoz
nazev pochazi z doby
slovanského osidleni,
kdy dostalo jméno
Lipsk, tedy mésto,
kde rostou lipy.
Nas ovSem zajima
hlavneé to, jak se
v ném ji a pije. Tak
si to pojd’me probrat
trochu podrobnéji.

Text LIBOR BUDINSKY

Mésto véas piekvapi

ve viech smérech. Nabizi
uhranéivou atmosféru,
spoustu zelené

a vybornou kuchyni.

dyz Cesi mifi do Némecka, obvykle si vybiraji cile
podle dalni¢niho ¢i zelezni¢niho klice, tudiz mifi
bud smérem na sever, tedy do Drazdan a Berlina,
nebo na jihozapad, kde lezi starobylé Rezno ¢i
s Mnichov. Pfitom staci v Drazdanech pfesednout
= na spésny vlak, pfipadné odbogit z dalnice a za chvilku
jste v Lipsku. Na prvni pohled ponékud nesourodém
meésté&, které si vas oviem brzy ziska svou vnitini krasou
a prijemnou energii. Ne nadarmo si v poslednich letech
ziskalo prezdivku ,Jesté lepsi Berlin”. Neni tak velké, neni
plné turistl, a pfesto vas dokaze uhranout stejné jako
némecka metropole. Navic vyuziva historie a povésti
jednoho z nejbohatsich a nejslavnéjsich evropskych mést,
kterym bylo Lipsko jesté pred sto lety. Tak si tentokrat
doprejme vétsi a delsi navitévu nez obvykle.

CERTUV SKLIPEK

Historie Lipska je spojena s mnoha velkymi evropskymi
jmény, na prvnim misté zmifme barokniho skladatele
Johanna Sebastiana Bacha a hned na druhém basnika
Goetha, ktery zde studoval a nasel inspiraci ke svému
dramatu Faust. Ostatné par krok( od staré radnice stale
funguje slavny Auerbachuv sklipek, kde Goethe jako student
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vypil mnoho ¢&isi vina a kterému vzdal hold také ve své basni.

studentu, kterym basnik vénuje verse: ,A sméjte se, co je to
s vami, jste jako zmoklé slepice...” Dnes je prostor rozdélen

i do dvou sekci - vedle historického vinného sklipku, jenz je

= druhym nejstarS$im podnikem ve mésté, tady funguje také
restaurace s nabidkou tradi¢ni saské gastronomie: takze
jestli chcete vyzkouset klasiku okofenénou historickou
atmosférou, muzete se zastavit, ale mame pro vas mnohem

KLENOT Z KRALOVCE

Treba hned za rohem, v ulici Petterstrasse, stoji pouli¢ni
stanek s nejlepsi durynskou klobasou ve mésté. Osobné
jsme ji vyzkouseli a je tak skveld, ze jsme na ni $li druhy
den znovu. A to nejsme zadni klobasovi maniaci. A jesté
za dal$im rohem muzete vstoupit do jednoho z chramu
lipské gastronomie. Pred ¢tyrfmi lety zaloZzena ,trznice”
Macis nabizi v nékolika ¢lenitych prostorech spoustu
skvélych gastronomickych zazitkd: v pekarné koupite
vyborny chléb &i mistni unikat v podobé slané citronové
housky, tedy kifupavého peciva s jemnou citronovou
prichuti. V dokonale zasobené trznici zase objevite spoustu
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: \/chod do sklepa zdobi sochy Fausta s Mefistem a takeé trojice

Skvéla
vikendova
destinace.

Do Lipska se
dostanete
pomérné
rychle vlakem
nebo autem.

‘Vikend

zajimavych sezonnich produktt -
tfeba na jare tady méli Cerstvé smrze,
patfici k nejchutnéjsim houbam,

a nestaly zadny majlant. Naopak

v sousednim bistru (stale jsme

v Macisu) nabizeji pestrou kolekci
lokalnich uzenin a syru, které véam
zabali s sebou nebo z nich pfipravi
rychlou svacinu na talifi. Vyhlaseny
je mistni rostbif, ale také vyzralé
syry ze severu Némecka podavané
s cibulovym ¢atni. Soucasti trznice
je také restaurace, kde mlzete
ochutnat Fadu lipskych specialit,
jako je tfeba polévka z Cervené fepy
¢i legendarni klopsy, tedy teleci
karbanatky dochucené smazenou
cibulkou, vajicky a sardelemi,

které se podavaji se smetanovou
omackou ochucenou citronem

a kapary a s vafenym bramborem.
Tento pokrm pochdzi plivodné az
z Kralovce, kdysi némeckého, dnes
vSak uz ruského mésta vklinéného
mezi Litvu a Polsko.

MASARYK NA RANDE

Pro Lipsko jsou klicové tfi véci.
Univerzita, hudba a veletrhy. | diky
tomu se stalo v 19. stoleti jednim

z nejslavnéjsich evropskych center,
kde se setkdvalo mnoho osobnosti
z celého svéta. Jeden priklad

za vSechny. Pravé v Lipsku se mlady
a tehdy jesté neznamy absolvent
videriské fakulty filozofie Tomas
Masaryk seznamil se svou zenou,
Ameri¢ankou Charlottou, ktera sem
pfijela, aby se ucila hrat na piano
od legendarni Clary Schumannové.

FUNKY
fORELL



Mistni univerzita oslavila nedavno
3estisté vyroci (zalozena 1409)

a s trochou nadsazky muzeme fici,
Ze jejim zakladatel je Cesky kral
Vaclav IV. a spole¢né s nim také Jan
Hus. Vlivny knéz stal v cele reformni
skupiny, ktera si u krale vymohla
vydani Dekretu kutnohorskeého,
ktery vyrazné omezil prava cizincl
na prazské univerzité a vzapéti vedl
k odchodu zhruba 80 procent ¢lent
akademické obce do ciziny. Mnoho
ucitelt i Zaku se usadilo pravé

v Lipsku, kde tentyz rok, co odesli

z Prahy, zaloZili novou univerzitu.
Lipska univerzita ma dnes velké
renomé a studovalo tu mnoho
znamych osobnosti — od zminéného
Goetha az tfeba po kanclérku Angelu
Merkelovou. Ale dosti lipské historie,
byt je mimofadné zajimava, a vratme
se k tomu, co vdechno ndm meésto
nabizi dnes.

ZAPADNI INDUSTRIAL

Jak uz to s mésty byva, i Lipsko je
nejkrasnéjsi na jare a v lété, hlavné
diky tomu, Ze se tu rozkladaji
pomeérné rozsahlé parky a lesy,

na jafe plné medvédiho ¢esneku.
Navic lezi na roviné, takze se tu
krasné jezdi na kole. Ani nemusite
hledat klasickou puj¢ovnu -

ve mésté funguje nabidka sdilenych
kol, takze si staci stahnout aplikaci,
kterd vam ukaze, kde je nejblizsi
zaparkovany bicykl, zaplatite,
nasednete a mlzete brazdit zdejsi
ulice. A pokud chcete poznat Lipsko

fakt dobre, bez kola se tu neobejdete.

Lipsko ma také pomérné unikatni
déleni mésta na pét ¢asti. Vedle
centra jsou dalsi ¢tvrti sdruzené
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do oblasti podle svétovych stran.
Kazda je pritom uplné jina, kazda
ma jiné kofeny a jinou atmosféru.
Treba zapadni pfedmésti bylo od 19.
stoleti mistem, kde vznikly desitky
tovaren. Dnes se diky tomu pysni
nadhernou industridlni atmosférou,
kterd dava dusi mnoha kavarnam

a restauracim. V tovarnich arealech
se konaji filmova promitani pod
otevienym nebem, koncerty

i vystavy. Na zapadé najdete také
kanal Karla Heineho, ktery hlavné

v |été nabizi spoustu vodnich atrakci.

Gastronomickou tepnou ,zdpadu” je
trida Karl Heine Strasse, na niz sidli
nejen skvéld marocka restaurace
Salon Casablanca ¢i hummusovy
bar Akko (ten je tedy az za rohem),
ale také spousta dalSich asijskych
bister ¢i bart. A také industrialni
komplex Westwerk, kde funguje
nejen vyhlaseny minipivovar Ci
paradni kavarna Kaiserbad, ale fada
dalsich piijemnych obchutdkd, bart
a kavaren.

KANTYNAV TAPETARNE

Velkou kulinarni zajimavosti
zapadniho pfedmeésti jsou tzv.
kantyny — tedy moderni podniky
navazujici na tradici klasickych

tovarnich jidelen. Jen s tim rozdilem,

Ze tu nevafi saskou klasiku, ale
lehka, moderné pojata a casto

také vegetarianska jidla. Obrovska
popularita téchto podnikl nastala

v postcovidové dobé, kdy si spousta
lidi navykla pracovat z domova.

A nez si vafit nebo chodit nékam

do restaurace, kterad je drazsi a obéd

V zapadni ¢asti mésta viadne
industrialni architektura.

zadnou nudnou
gastronomii.
Mistni

restaurace
B prijlemné
prekvapi.

tam zabere vice ¢asu, sednou na kolo
a zamifi prave do nékteré z kantyn.
Tam maji vydejni okénko, v nabidce
je obvykle polévka a jedno nebo dvé
jidla, takze se vliibec neceka. A hlavné
za par eur se tu velmi dobfe najite,
protoze tento gastronomicky model
je z ekonomického pohledu velmi
ucelny. My navstivili kantynu Rocky
Maria, které se Casto fiké jen kantyna
v Tapetenwerku, protoze v této
tovarné se drive vyrabély tapety.
Dnes tu funguji umélecké ateliéry

¢i coworkingové centrum. A co tu
vafi? Treba zapeceny bramborovy
kolac¢ s dyni a se salatem, kfupavé
kapustové karbanatky ziemnéné
syrem a podavané s pecenymi
bramborami a saldtem coleslaw i
veganské ,masové” kulicky z hrachu
a bylinek s indickym dhalem. Hned
vedle je pfijemna mala kavarna
Zwischenfisch, ktera opét potési
industrialni atmosférou. Ale neni to
na dlouhé vysedavani, protoze Casu
je malo a zajimavosti az pfilis mnoho.
Tak rychle na kolo a fr¢ime dal. Ze
zapadu na vychod.

BOHEMSKY VYCHOD

Vychodni Ctvrti mésta nebyly jistou
dobu pfilis vyhledavané, protoze tu
Zilo pomérné dost pfistéhovalcu.
Zdejsi levné byty ale pfitdhly studenty,
takZe dnes tady vladne uvolnéna,

az trochu bohémska atmosféra.
Navic tu najdete spoustu vyte€nych
bister s kebabem ¢&i arabskymi
specialitami. Jednim z nejlepsich
mist je podnik s obligatnim nazvem
Bratfi (Brothers) zaméreny na domaci
tureckou kuchyni (hlavné snidané

tu délaji skvostné). Za navitévu

stoji také remeslna pekarna v ulici



Kippenbergstrasse, kde koupite
skvély domaci chléb v nékolika
verzich — od p$eni¢ného c¢i

zitného az po zajimavou variantu
dochucenou provensalskym
kofenim. Ale tim nejvétsim zazitkem
je, kdyz se vam podafi z malého
kramku juknout do sousedni
mistnosti, kde stoji pekarna se sto
let starou peci a mnoha dalsimi
pekaiskymi stroji z pocatku minulého
stoleti. V3e je stale plné funkéni.

Na obéd si urcité skocte do utulné
restaurace Mala, kterou miluji hlavné
studenti. Pokrmy jsou bezmasé,
xeganské Ci vegetarianskeé, ale
naramne pestré. Pri nasdi navstéve
bodoval ceviche z fepy, hranolky

s pafenym syrem a omackou teriyaki
a pak vegansky burger, kde maso
nahradil karbanatek ze Inéného
seminka, které svou konzistenci
maso pfipomina. K tomu se podavalo
skvélé kimcchi ze sezonni zeleniny.

MODERNA V DIVADLE

Na vecefi se vratme do samotného
centra, kde vam predstavime

dva podniky, které urcité stoji

za navstévu. Tim prvnim je
divadelni restaurace Pilot na tridé
Gottschedstrasse se spoustou
podniku. Ale tenhle bohémsky

Lipsko je skvéla
destinace na vecerni
party.

Reka a vodni kanaly
nabizeji hlavné v lété “
spoustu zabavy. ss===

divadelni bar je v mnohém ohledu
unikatni, protoze kromé pfijemné
atmosféry v retrostylu nabizi krasnou
ukazku moderné pojaté saské
kuchyné, a tedy praktickou odpoveéd
na otazku, jak z obycejnych surovin
vykouzlit delikatesy. Umi to tady,
chlapci, umi. Co nam chutnalo
nejvic? Na prvnim misté bezesporu
fantasticky salat s marinovanym
matesem, pecenou fepou, ofechy,
kozim syrem a vafenymi zrnky staré
odrudy psenice. Takova netradi¢ni
stfedoevropska odpovéd na maodni
havajské pokeé. Z hlavnich jidel nas
nadchla pec¢ena zimni zelenina

s malym bramborac¢kem, chobotnici,
treskou a vyte¢nou omackou

z morskych plodu. Naprosto odvazna
a prekvapiva, ale sou¢asné vyte¢na
kombinace.

PARADNI MAX ENK

Jak uz bylo fe¢eno, mnoho veci
je v Lipsku skrytych. Na prvni
pohled obycejné ¢inzaky nabizeji

Lipsko je
nejkrasné;si
na jare a v lété
hlavné diky tomu,
Ze se tu rozkladaji
pomérné
rozsahlé parky
a lesy, na jare
plné medvediho
¢esneku.

Lipsku se zacina
ﬁkaé.]esté lepsi .
Berlin

kouzelna bludisté pasazi byvalych
veletrznich palacu, v nichz dnes
najdete nespocet obchodu se
Spickovymi viny, delikatesami,
umeénim Ci designem. A také par
vyhlésenych restauraci. Jednou

z velkych mistnich hvézd je podnik
Max Enk, sazejici vyhradné na lokalni
produkty, které ziskava z farem

v okoli sto kilometrt od mésta
(samoziejme s vyjimkou mofrskych
ryb ¢&ivina). Séfkuchaf se Fidi heslem
Kvalita neni luxus, ale zaklad vareni,
diky ¢emuz tu miuzete vyzkouset
kreativné pretvofenou saskou
kuchyni ve fine diningové podobé.
Pokud si tu udélate rezervaci, zkuste
pétichodoveé degustacni menu, jez
nabizi kolekci téch nejzajimaveéjsich
jidel. Osobné mé nejvic potésila
odvazna kombinace candata

s krvavym jelitem, smetanovym
zelim a bramborami ¢i skvostny
teleci jazyk s kapustou a uzenou
bramborovou kasi.

LIPOVY GIN

Pokud se vydéte na sever,
vyzkousejte podnik Skala

a ochutnejte lokalni Long Horn
Gin, ktery se vztahuje k historii
Lipska tim, Ze se v jeho chuti snoubi
s jalovcem i tény lipovych kvéta.
A posledni zastavka patfi vibrujici
kavarné Bohemian Kids, ktera stoji
hned vedle univerzity a s vytec¢nou
kavou nabizi skvélé snidané ¢&i
dezerty. A protoze ji zalozili ¢esti
manzelé Michal s Barou, které

k profesionalni gastronomii privedl
tak trochu i nas ¢asopis, rozhodli
jsme se jim v pfistim Cisle vénovat
samostatny ¢lanek. €
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